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Ho/e zinvol is auditieve
training eigenlijk?

Een literatuurstudie met een praktische uitwerking

N.M. Douma en M.E. Konink

Logopedisten worden binnen het onderWijs.vaak,betrokken bij het meedenken en uitvoeren van de

tussendoelen beginnende geletterdheid. .

Deze tussendoelen zijn in opdracht.van het Ministerie van Onderwijs en Wetenschappen opgesteld,
omdat ieder jaar teveel kinderen ultvallen (1 0%) in_het leesonderwijs. Uiteindelijk blijkt van deze groep
kinderen ongeveer 3% dyslectisch te zijn (volgens de definitie van de Stichting Dyslexie Nederland).

In dit artikel stellen we de vraag centraal of het gerechtvaardigd is dat er relatief veel tijd besteed wordt
aan het trainen van de auditieve vaardigheden, zowel door logopedisten, remedial teachers als

groepsleerkrachten

Veel logopedisten trainen auditieve vaardigheden met
het oog op de spraak- en taalonthkkehng
Bovendien verwachten ze dat auditieve training de
basis is voor het leren lezen en spellen, waardoor deze
ook vaak ingezet wordt in de begeleiding van

dyslectische kinderen.

Echter uit diverse onderzoeken en literatuurstudies

{Bradley en Bryant, 1983, 1985 en

Ball en

Blachman, 1991) blijkt dat zuivere training van de
auditieve deelvaardigheden slechts bij 5% van de
leedlingen in groep 3 enig effect heefr op het leren
lezen en spellen. Wanneer de auditieve analyse en
synthese geintegreerd worden aangeboden mer letters,

stijgt de grootte van het effect naar

12%. De

resultaten van deze longitudinale onderzoeken waren

stabiel door de jaren heen.

Fi ON%LOGISCH COHERENTIEMODEL

Vanuit het fonologisch coherentiemodel worde
verklaard hoe lezen en spellen zich afspelen in de
hersenen (Bosman, 2000). Op macroniveau blijke dat
informatie niet is opgeslagen in een bepaald deel van
de hersenen, maar verspreid is over een zeer groot
netwerk van neuronen, axonen en dendrieten
(knopen). Er worden drie knoopfamilies
verondersteld: grafeemknopen (letterknopen),

foneemknopen (klankkniopen) en semantische
kenmerkknopen (betekenisknopen;;.
foneem- - semanscl:(lie
De oorsprong van de ope knopen

leesproblemen ligt in
de deelvaardigheden
die een beroep doen

op hes fonologisch

bewustzijn.

. &
knopcn

Als het netwerk een geschreven woord krijgt
aangeboden (zoals in het geval van lezen) dan worden
de grafeemknopen geactiveerd. De grafeemknopen
sturen hun activatie door naar de foneemknopen en
de semantische kenmerkknopen. Ook de
foneemknopen en semantische kenmerkknopen
sturen hun activatie naar elkaar. Deze activatie gaat
ook weer terug naar de grafeemknopen.

Er vinden dus zeer veel parallel verlopende
neurologische processen plaats. Daardoor is er sprake
van een voortdurende interactie tussen de
verschillende knopen.

De verbindingen tussen de knoopfamilies zijn niet
allemaal even sterk. Di is aangegeven door de dikte
van de pijlen. De sterkste verbinding is die tussen de
grafcem- en foncemknopen.De verbinding met de
semantische kenmerkknopen is minder sterk.

Als het netwerk klanken aangeboden krijgt worden
de foneemknopen geactiveerd. De aangeboden
klanken krijgen steeds meer betekenis doordat de
verbinding met de tweede knoopfamilie (de
semantische kenmerkknopen) wordr geactiveerd.
Deze knoopfamilies spelen een belangrijke rol in de
spraak — en taalontwikkeling,

Op microniveau zien we dat bij het lezen van een

woord er connecties tot stand komen tussen de
verschillende letrers en klanken van het woord.
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